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LA COMANDATA

Poate manifesta omul un lucru pe care 1-a poruncit? De buni seami
ci da! Oamenii au poruncit dintotdeauna lucrurile care se mani-
festd in aceastd lume. Ei fac acelasi lucru in momentul prezent si vor
continua si il faci att timp cit vor continua si riméani constienti de
faptul i sunt oameni. Nimic nu a devenit vreodati manifest in lumea
oamenilor daci acestia nu l-au poruncit mai intai. Multi incearcd si
nege acest lucru, dar nu pot dovedi faptul ci el nu este adevirat, cici
la baza acestui mecanism sti un principiu imuabil.

Tu nu ii poti comanda unui lucru si apard prin cuvintele sau
afirmatiile tale rostite cu voce tare. Dimpotrivi, astfel de repetitii inu-
tile conduc adeseori la manifestarea opusului situatiei dorite. Singura
care poate manifesta prin poruncd este constiinta. Cu alte cuvinte:
fiecare om este constient de faptul ci este ceea ce a decretat el insusi
ci este. Un om prost este constient de faptul ci este prost, chiar dacd
este incapabil si exprime acest lucru in cuvinte. In consecinti, el se
autodecreteazi ca fiind prost.

Daci citim Biblia in aceastd lumind, descoperim ci ea este cea
mai mare carte stiintifici scrisd vreodati. In loc si privesti Biblia ca
pe o lucrare istorici apartindnd unei civilizatii din vechime sau ca
pe o biografie a vietii neobignuite a lui lisus, priveste-o ca pe o mare
drami psihologici ce se produce in constiinta omului. Asuma-ti
aceasti drami si vei descoperi ci lumea interioard se va transforma
din desertul arid al Egiptului in tara promisi a Canaanului.

Toatd lumea este de acord ci ceea ce existd a fost creat de
Dumnezeu si ci fird el nimic nu ar putea exista, dar putini sunt cei
care sunt de acord asupra identititii lui Dumnezeu. Toate bisericile
lumii si preotii lor sunt in dezacord in ceea ce priveste identitatea si
adevirata naturd a lui Dumnezeu. Biblia dovedeste dincolo de orice
posibilitate de tigadd ci Moise si profetii au fost de acord in pro-
portie de suti la sutd in privinta identititii si naturii lui Dumnezeu.

9
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La-rindul lor, viata si invititurile ui Tisus Christos au confirmat in
totalitate descoperirile profetilor de dinaintea sa.

Moise a descoperit ci Dumnezeu este insisi constiinta exis-
tentei pure, lucru pe care l-a declarat prin aceste cuvinte prea putin
intelese: ,EU SUNT m-a trimis la voi.” David a céntat in psalmii
sdi: ,Linisteste-ti mintea si afli ci EU SUNT Dumnezeu.” Isaia a
declarat: ,EU SUNT Domnul si nimeni altul! Afari de Mine nu
existd alt Dumnezeu. Eu te-am pregitit firi ca tu si M cunosti. Eu
creez lumina i dau chip intunericului; Eu creez pacea, dar si riul. Euy,
Domnul, fac toate aceste lucruri.” ’

Faptul ci Dumnezeu este constiinga existentei pure este afirmat
de sute de ori in Noul Testament. Ca si citez doar citeva exemple:
»EU SUNT pistorul, EU SUNT poarta; EU SUNT invierea si viata;
EU SUNT calea; EU SUNT alfa si omega; EU SUNT inceputul si
sfarsitul”; si din nou: ,Cine crezi tu ci SUNT EU?” ,

Biblia nu precizeazi niciodati ci: ,Eu, Jisus, sunt calea” si nu
spune: ,Cine crezi tu ci sunt eu, lisus?”. Ea afirmi foarte rispicat:
»EU SUNT calea.” Congtiinta existentei pure este poarta prin care
trec manifestirile vietii in lumea formelor.

Constiinta este marea putere a invierii. Ea invie lucrurile de care
omul este constient. Oamenii manifesti in permanenti in lumea
exterioard lucrurile de care sunt constienti ci existi. Acesta este
marele adevir care il poate elibera pe om, cici oamenii sunt intot-
deauna fie inchisi in temnita pe care si-au creat-o singuri, fie eliberati
de sinele lor.

Daci tu, cititorule, vei renunta la toate convingerile tale ante-
rioare referitoare la un Dumnezeu separat de tine, si vei afirma sus
si tare ci Dumnezeu este constiinta fiintei tale — asa cum au ficut
Tisus i profetii din vechime — tu ifi vei transforma universul perso-
nal, realizind ci ,eu si Tatil suntem una”. Aceasti afirmatie, potrivit
cdreia ,eu i Tatil suntem una, dar Tatil este mai mare decit mine”
pare greu de inteles, dar daci este interpretati in lumina celor spuse
mai sus in legiturd cu identitatea lui Dumnezeu, vei descoperi ci
este extrem de revelatoare. Fiind insusi Dumnezeu, constiinta este
Slatil”. Identitatea pe care ti-o asumi pentru ci esti cons,tient de ea
este ,Fiul”, care depune mirturie pentru , Tatil” lui. Metaforic vor-

bind, situatia nu este cu nimic diferiti de un creator uman si de cre-
atiile lui. Creatorul este intotdeauna mai miret decat crea’;iile sale,

La comanda ta « 11

dar el rim4ne una cu ele. Spre exemplu, inainte de a fi constient ci
esti om, tu ai fost constient de faptul ci existi. Abia apoi ai devenit
constient ci esti om. Tu, cel care creeazi, esti mai miret decit creatia
ta — omul.

Tisus a descoperit acest adevir glorios si s-a declarat una cu
Dumnezeu — dar nu cu acel Dumnezeu imaginat de oameni. El nu
l-a recunoscut niciodati pe acesta din urmi. El a spus: ,Daci vine
cineva si vi spune: ,Priveste acolo sau priveste dincolo’, nu il credeti,
cici Impdritia lui Dumnezeu existd in interiorul vostru.” Asadar, raiul
existd in interiorul tiu. Atunci cind Biblia spune ci ,lisus s-a dus la
Tatil”, ea spune de fapt ci el si-a iniltat constiinta pand intr-un plan
in care a devenit suti la sutd constient de existenta puri, transcenzind
astfel limitirile conceptiei sale anterioare legate de sine, pe care noi o
numim ,Jisus”.

Intelegand ci totul este posibil pe acest nivel de constiinti, el a
spus: , Veti decreta ceva, iar acest lucru se va intimpla.” Prin decretare,
el intelegea si iti inalti constiinta pinid cind devii in mod natural una
cu lucrul dorit. Dupi cum s-a exprimat el: ,$i daci mi voi Inilga, ii voi
atrage pe toti oamenii citre mine.” Cu alte cuvinte, daci imi voi inilta
constiinta pe un nivel in care toate lucrurile dorite devin in mod natu-
ral manifeste, voi atrage citre mine manifestarea dorintelor mele. Tot
Tisus spune: ,Nimeni nu poate veni la mine daci Tatil din mine nu
il atrage citre el, cici eu si Tatil suntem una.” Asadar, constiinta este
Tatil care atrage citre tine manifestirile pe care ti le doresti.

Tu atragi chiar in acest moment in universul tiu personal lucru-
rile de care esti constient ci existd. Cred ci intelegi acum ce dorea
Tisus si spuni prin cuvintele: ,Trebuie si vi nasteti a doua oard.”
Daci nu esti satisficut de ceea ce manifesti la ora actuald in viata ta,
singura modalitate de a schimba aceastd situatie constd in a nu-ti mai
focaliza atentia (constiinta) asupra ei si in a-ti inilfa constiina paind
cand devii una cu ceea ce doresti si fii (si manifesti). Tu nu poti sluji
la doi stipani. Cu alte cuvinte, ceea ce trebuie si faci este sd nu iti mai

focalizezi atentia asupra lucrurilor indezirabile, ci si ti-o focalizezi
asupra situatiei dorite. Asta inseamnd si mori intr-o lume si s te
nasti in alta.

Intrebarea ,Cine crezi tu ci SUNT EU?” nu este adresati de un
om numit ,lisus” altui om numit ,Petru”, ci este intrebarea eternd
pe care i-o adreseazi egoului constiinta autentici a omului. Cu alte
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cuvinte:, Tul cine'sustii ci esti?” Convingerea ci esti cutare sau cutare
este cea care iti determind manifestarea in viati. lisus spune: ,Daci
crezi in Dumnezeu, crezi inclusiv in mine.” Cu alte cuvinte, eu — cel
din interiorul tdu — sunt acest Dumnezeu.

Asadar, rugiciunea devine o recunoagtere a situatiei pe care ti-o
doresti la ora actuali, si nu o simpli cerere adresati unui Dumnezeu
care nu existd pentru a manifesta o situatie pe care ti-o doresti.

Cred ci intelegi acum de ce milioane de rugiciuni riman firi
rispuns. Practic, oamenii se roagi unui Dumnezeu care nu existi.
Spre exemplu: daci esti sirac si te rogi ]a Dumnezeu si iti dea bogi-
tii, tu vei primi exact lucrul cu care te identifici: siricia. Pentru ca o
rugiciune si aibd succes, ea trebuie si afirme, nu si cerseasci. Prin
urmare, daci soliciti bogitie, tu trebuie si uiti de imaginea siriciei
cu care te identifici, negind dovada pe care ti-o prezinti simturile si
asumandu-ti natura bogitiei.

lisus spune: ,Tu insd, cind te rogi, intri in cimara ta si, inchi-
zand usa, roagi-te Tatilui tiu, care este in ascuns, si Tatil tiu, care
vede in ascuns, te va rispliti in mod deschis.” Asa cum am vizut,
» Latil” este constiinta emsten;el pure, iar ,poarta” este luciditatea. In
consecintd, ,inchiderea usii” inseamni blocarea imaginii cu care te
identifici la ora actuali si inlocuirea ei cu imaginea situatiei pe care
ti-o doresti. De indati ce vei deveni cu adevirat convins de noua
imagine, tu vei incepe si atragi cdtre tine dovezi care iti vor sustine
aceastd convingere.

Nu te gandi nicio clipi la maniera in care se va manifesta noua
situatie, cici nimeni nu poate cunoaste aceasti cale. Cu alte cuvinte,
niciun proces de manifestare constienti nu poate sti cum vor apdrea
lucrurile dorite.

Constiinta este calea sau poarta care permite manifestarea lucru-
rilor dorite. Iisus spune: ,EU SUNT calea.” Cu alte cuvinte, nu ,eu”

— John Smith' - sunt calea, ci ,EU SUNT” - constiinta existentei
pure —este calea prin care noua situatie va deveni manifesti. Dovezile
vin intotdeauna dupi, nu inainte. Intr-o primd instantd, noua mani-
festare nu existd dect in planul constiintei. In consecinti, incepe prin
a-ti inilta constiinta si a cultiva imaginea doriti, iar situatia va deveni
manifesti mai devreme sau mai tarziu.

1 o .
Nume generic, un fel de Ion Popescu. Face referire la un om oarecare. (n. tr.)
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Tot Tisus spune: ,Incepe prin a ciuta Impiritia lui Dumnezeu
si toate celelalte iti vor fi date cu asupra de misura.” Cu alte cuvinte,
incepe prin a ciuta constiinta ce permite manifestarea lucrurilor
dorite, nu lucrurile in sine. La acest lucru se referea el atunci cind a
spus: ,,Vei decreta un lucru, iar acesta se va intdmpla.”

Aplicd acest principiu si vei intelege ce inseamni ,fi ce spun eu
si te vei convinge”. Povestea Mariei este povestea tuturor oamenilor.
Maria nu a fost o femeie care a dat nastere in mod miraculos unui
copil pe care 1-a numit ,lisus”. Ea simbolizeazi constiinta existentei
pure care riméne de-a pururi fecioard, indiferent cate dorinte ajunge
si manifeste (si le dea nastere). Identifici-te cu Fecioara Maria si con-
sideri ci esti insdrcinat cu tine insuti prin intermediul dorintelor tale.
Devino una cu ceea ce iti doresti si d4 astfel nastere lucrurilor dorite.

De pild4, Biblia afirmi ci Maria (despre care stii acum ci esti
tu insuti) nu a cunoscut niciodati atingerea vreunui birbat. Cu toate
acestea, ea a conceput un copil. Cu alte cuvinte, tu, John Smith, nu
ai niciun motiv s crezi ci lucrurile pe care ti le doresti sunt posibile
la ora actuali, dar ai descoperit ci Dumnezeu este constiinga ta puri,
asa ci o accepti ca sot si concepi impreuni cu ea un copil (o manifes-
tare) al lui Dumnezeu: ,,Cici Creatorul este sotul tiu, iar numele lui
este Domnul ostirilor; si El va fi numit Domnul Dumnezeul intregu-
lui pdmént.” Idealul sau ambitia ta este aceasti conceptie, iar prima ta
comand pe care i-o adreseazi sotul sotiei sale (adicd tie) este: ,Du-te
si nu spune la nimeni.” Cu alte cuvinte, nu-ti discuta dorintele sau
ambitiile cu ali oameni, cici acestia nu vor face decit si devini ecoul
temerilor tale prezente. Secretul este prima lege care trebuie respec-
tatd pentru implinirea dorintelor tale.

A doua lege, asa cum rezulti din povestea Mariei, este: ,Mireste-1
pe Domnul.” Asa cum am vizut, Domnul este constiinta fiintei tale.
In consecinti, ,mirirea Domnului” reprezinti o dilatare a constiintei
de sine pani cind aceastd identificare devine naturali. Acesta este
momentul nasterii (manifestirii), cAind devii cu adevirat una cu ima-
ginea din constiinta ta.

Povestea creatiei ne este prezentati intr-o formi sinteticd in
primul capitol din Evanghelia lui Ioan.

,La inceput a fost cuvantul”. Acest ,inceput”se referd la momen-
tul prezent, clipi de clipi. El face referire la nasterea unei dorinte sau
a unui impuls. ,,Cuvintul” este dorinta care pluteste in constiinta ta,
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incercand-si devind' manifesti (intrupati). In sine, impulsul constient
nu are inci nicio realitate, cici singura realitate este ,EU SUNT” sau
constiinta existentei pure. Ceea ce existd nu poate trii decat atit timp
cit EU SUNT constient de ele. In consecinti, pentru a-ti indeplini
o dorinti, tu trebuie s aplici acest al doilea verset din Evanghelia
lui Joan: ,§i cuvantul era la Dumnezeu.” Ca si poati cipita reali-
tate, cuvantul sau dorinta trebuie si se uneasci cu constiinta. Aceasta
devine constientd de faptul ci este una cu lucrul dorit, dandu-i aces-
tuia formd. Ea dd apoi viatd creatiei sale, inviind astfel dorinta, care
initial era moarti, adici neimpliniti. ,Daci doi dintre voi se vor invoi
pe pimént in privinta unui lucru pe care il vor cere, acesta le va fi dat
lor de citre Tatil meu, care este in ceruri.”

Aceasti intelegere nu este niciodati ficuti intre dous persoane,
ci intre constiinti si lucrul dorit. In acest fel, tu devii constient de
faptul ci existi, spunandu i (fird cuvinte): ,EU SUNT.” Daci iti
doresti o stare de sinitate perfectd, inainte de a o percepe in lumea
naturala, tu trebuie si te SIMTI sinitos. In momentul in care simti
cu adevirat ci ,EU SUNT sinitos”, putem vorbi de o intelegere
intre cei doi. Cu alte cuvinte, EU SUNT si starea de sinitate au
cizut de acord si fie una, iar din aceasti intelegere se naste un copil,
si anume chiar lucrul dorit ~ in cazul de fati starea de sinitate pro-
priu-zisd. Si cum tu ai fost cel care a ficut intelegerea, lucrul dorit se
va manifesta in viata ta. Cred ci intelegi acum de ce le-a spus Moise
iudeilor: ,,Cel care m-a trimis a fost EU SUNT.” Cici cine altcineva
in afara lui EU SUNT te-ar putea trimite in manifestare? Nimeni,
cici , EU SUNT calea, iar in afara mea nu mai existi alt Dumnezeu.”
Indiferent daci iti deschizi aripile si zbori in cele mai inalte lumi ale
creatiei sau daci iti faci patul in iad, tu vei riméne constient de sine.
Constiinta ta este cea care iti manifesti lumea exterioard, iar aceasti
expresie de sine este intotdeauna cea cu care te identifici.

Moise spune de asemenea: ,EU SUNT cel ce SUNT.” Ar trebui
sd nu uiti niciodatd aceastd afirmatie. Tu nu poti pune vinul nou in
sticle vechi sau un petic nou pe o haini veche. Cu alte cuvinte, tu
nu poti integra nimic din vechiul om care ai fost in noua ta con-
stiintd. Toate convingerile, temerile si limitirile tale din momentul
prezent reprezintd cituse care te leagd de nivelul tiu actual de con-
stiintd. Daci iti doresti si transcenzi acest nivel, tu trebuie s lasi in
urma ta tot ce reprezinti la ora actuali sinele (egoul) tiu prezent,

|
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respectiv conceptia ta legatd de sine. In acest scop, trebuie si nu-ti
mai focalizezi atentia asupra problemei sau limitirii de care doresti si
te eliberezi, ancorandu-te in constiinta puri. Cu alte cuvinte, trebuie
s4 iti spui in sinea ta ,EU SUNT”, incercind si simti cit mai plenar
acest lucru. Nu iti conditiona in niciun fel aceasti constiinti de sine.
Declari ci esti pini cind devii una cu aceastd existenti purd, firi
fatd si fird formi. Daci ai reusit si iti dilati constiinta pe acest nivel
absolut, di formi noii tale creatii SIMTIND ci esti una cu CEEA
CE iti doresti.

Daci vei proceda in acest fel, vei descoperi adinc in interiorul
tiu ci toate lucrurile sunt cu putinti, prin puterea lui Dumnezeu.
Tot ceea ce iti poti imagina ci existd reprezinti pentru tine o reali-
zare cit se poate de naturali in aceasti stare de congtiinti fird forma.
Invitatia pe care ne-o fac tuturor Scripturile este ,si fim absenti din
acest corp si prezenti impreund cu Domnul”. in acest caz, ,corpul”
reprezinti fosta ta conceptie legatd de sine, iar ,Domnul” constiinta
fiintei tale. La acest lucru se referea lisus atunci cind i-a spus lui
Nicodim: ,Trebuie si te nasti din nou, cici daci nu te-ai niscut a
doua oari, nu vei putea intra in Impiritia lui Dumnezeu.” Cu alte
cuvinte, daci vei lisa in urma ta actuala conceptie legati de sine si
daci nu iti vei asuma natura fiintei nou-niscute, vei continua si iti
imaginezi limitirile tale actuale.

Singura modalitate prin care iti poti schimba manifestirile din
viata ta actuali constd in a-ti schimba starea de constiinti, cici con-
stiinta reprezinti realitatea care se solidifici in permanenti in lucru-
rile care te inconjoari. Lumea exterioari a fieciruia dintre noi, pinid
la ultimele detalii, reprezintd constiinta noastri proiectati in afari.
Tu nu iti poti schimba mediul exterior (sau lumea exterioari) prin
distrugerea lucrurilor pe care le contine, la fel cum nu iti poti dis-
truge reflexia dintr-o oglindi. Mediul tiu si tot ceea ce contine el
reflecti ceea ce esti in congtiinta ta. Atit timp cit vei continua si
existi in starea respectivi de congtiint, tu o vei proiecta asupra lumii
tale exterioare.

Stiind toate aceste lucruri, incepe si iti reevaluezi viata. Oamenii
isi acorda lor ingisi o valoare prea mici. In Cartea Numerelor se
spune: ,Acolo am vizut noi si uriagi, pe fiii lui Enac, din neamul
uriasilor; si noud ni se pirea ci suntem fati de ei ca niste licuste si
tot asa le piream si noi lor.” Acest pasaj nu face neapirat referire la
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o-epoca din -trecutul foarte iridépirtat in care existau oameni cu o
staturd gigantici. Uriasii moderni (din eternul prezent) care continui
sa te facd si te simti ca o licustd sunt situatiile de genul somajului,
armatelor inamice si tuturor problemelor sau lucrurilor care par si te
ameninte. Dar tu esti mai intii de toate o licustd in propriii ti ochi,
si tocmai de aceea le pari astfel uriagilor. Cu alte cuvinte, tu nu le poti
pirea altora decit aga cum iti pari tie insuti. In consecint3, reevaluea-
za-ti propria fiinti si incepe si te simti un urias, un centru al puterii,
reducind astfel la aproape nimic fostii uriasi si ficAndu-i si ti se pard
niste licuste. ,Toti locuitorii Pimantului sunt socotiti un nimic si
El face ce voieste cu ostirea cereascd si cu locuitorii Pimantului si
nimeni nu poate si-1 impiedice de la lucrul Lui si si-i zici: ,Ce faci
Tu?” Acest pasaj nu face referire la Dumnezeul clasic care sti undeva
pe un tron, ci la singurul Dumnezeu care existi — Tatil etern, consti-
inta existentei pure. Asadar, trezeste-te si constientizeazi-ti puterea,
nu cea umani, ci cea a sinelui tiu real — constiinta fird fatd si fird
formi — eliberdndu-te astfel de inchisoarea pe care ti-ai construit-o
singur.

»Eu sunt pistorul cel bun si cunosc pe ale mele si ale mele mi
cunosc pe mine. Oile mele aud vocea mea, iar eu le recunosc si ele mi

~

urmeazi.” Pistorul cel bun este constiinta. Lucrurile de care suntem

constienti sunt ,oile” care ne urmeazi. Constiinta este un ,pistor”

att de bun incit nu a pierdut niciodati vreo ,0aie” din cele pe care le
pizeste (de a ciror existentd este constient3).

Eu sunt vocea care strigi in desertul confuziei umane, cici eu
sunt constient ci exist si nu va exista niciodatd vreun timp in care
ceea ce sunt convins ci sunt si nu mi giseasci. ,EU SUNT” este o
poarti deschisi prin care pot intra toate lucrurile cu care mi identific.
Constatim astfel ci ,Domnul este pastorul meu; nu voi duce lipsi
de nimic” se dovedeste a fi in lumina adevirului: constiinta noastri.
Dovezile in aceastd directie nu ne vor lipsi vreodati, atat timp cét
vom continua si fim constienti de noi ingine.

In aceste conditii, de ce nu ai deveni si tu constient ci esti o
fiintd mireatd, plind de iubire fati de Dumnezeu, bogati, sinitoasi
si posedind toate celelalte atribute pe care le admiri?

Este la fel de usor si posezi constiinta acestor calititi cum este
sd o posezi pe aceea a opusilor lor, cici constiinta ta actuali nu se
datoreazi lumii exterioare. Dimpotrivi, lumea ta este asa cum este
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din cauza constiintei tale actuale. Este cét se poate de simplu, nu-i
aga? De fapt, pare chiar prea simplu pentru intelepciunea umani, care
incearci si complice totul.

Pavel descrie astfel acest principiu: ,Grecilor (sau intelepciunii
acestei lumi) li se pare o prostie, iar iudeilor (adici celor care cauti tot
timpul semne) o nebunie.” Asa se explici de ce oamenii continui si
paseascd in intuneric, in loc si se trezeasci si si devini congtienti de
ceea ce sunt. Oamenii au venerat atéita timp imaginile pe care si le-au
creat singuri incét aceastd revelatie li se pare intr-o primi instanti o
blasfemie, intrucit condamni la moarte toate convingerile anterioare
intr-un Dumnezeu diferit de sine. Aceasti revelatie se bazeazi pe
convingerea ci: ,Eu si Tatil suntem una, dar Tatil este mai mare
decit mine.” Tu esti una cu conceptia ta actuald legati de sine, dar tu
esti mai mare decit lucrurile cu care te identifici in momentul de fagi.

Inainte ca cineva s isi poati transforma lumea exterioar, el tre-
buie si lucreze la temelie: ,EU SUNT Domnul.” Cu alte cuvinte,
constiinta de sine a omului este Dumnezeu. Atat timp cAt constiinta
sa nu va fi ferm ancorati in aceasti credint, astfel incat niciun argu-
ment venit din partea altora si nu i-o poatd zdruncina, omul se va
intoarce intotdeauna la sclavia fostelor sale convingeri. ,Daci nu cre-
deti ci EU SUNT una cu El, veti muri in picatele voastre.” Cu alte
cuvinte, veti continua si triiti intr-o stare de confuzie si de distor-
siune pani cand veti descoperi cauza confuziei voastre. Doar atunci
cand vi veti inilta constiinta pani la nivelul Fiului Omului veti des-
coperi voi ci EU SUNT una cu El, respectiv ci eu, John Smith, nu
fac nimic prin puterea mea, ci prin Tatil, adici prin acea stare de
constiintd cu care acum mi simt una.

Daci vei atinge aceastd stare de constiintd, toate dorintele si
impulsurile tale vor cipita expresie in aceastd lume. ,lati, eu stau la
poarti si bat. Daci cineva imi aude vocea si imi deschide, voi veni la
el, si voi cina cu el, si el cu mine.” ,Eul” care bate la usi este impulsul
sau dorinta.

Usa este constiinta. Deschiderea usii inseamni a deveni una cu
cel care bate, SIMTINDU-TE una cu lucrul dorit. Daci simti ci
dorinta ta este imposibili, tu ii trdntesti practic usa in nas, negindu-i
expresia. Invers, daci te inalti in planul constiintei pani cind devii in
mod natural una cu lucrul dorit, tu ii deschizi larg dorintei tale usa si
o inviti si devind manifest3.
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Asase/explic de ce se vorbéste atat de mult de faptul ci Tisus s-a
iniltat la Tatil atunci cind a pirisit lumea manifestati. La fel ca tine
sau ca mine, lisus a descoperit ci nimic nu ii este posibil omului Tisus,
dar cd totul ii este posibil constiintei. De aceea, el a lisat in urma sa
»constiinta lui Iisus” si s-a iniltat in planul constiintei pani la starea
doriti, devenind una cu ea. In acest fel, el a ajuns si o manifeste.

Acesta este mesajul simplu adresat de Tisus oamenilor: oame-
nii nu sunt decit niste haine pe care le imbraci fiinta impersonali
— EU SUNT - acea prezenti pe care oamenii o numesc Dumnezeu.
Fiecare haini are limitirile ei. Pentru a-ti transcende aceste limitiri
si pentru a da expresie lucrurilor pe care in calitatea ta de om — John
Smith — le consideri imposibile, tu trebuie s iti muti atentia de la
limitarile tale curente, respectiv de la ideea ci tu esti John Smith,
simtind cd devii una cu cel care iti doresti s3 fii. Fii constient de faptul
cd aceastd dorinti sau noui stare de constiinti se va materializa mai
devreme sau mai tirziu, nimeni nu stie cum. Cici EU SUNT, sau
noua constiinti realizati, are propriile sale cii, pe care nimeni nu le
cunoaste. De aceea, nu meriti s iti bati capul cu ele. In consecinti,
nu specula in privinta manierei in care se va manifesta aceasti con-
stiintd noud, cici niciun om nu este suficient de intelept pentru a sti
acest lucru. De fapt, simpla speculatie reprezinti un semn ci nu ai
atins incd naturaletea existentei pure a lucrului dorit si ¢ inci te mai
macini indoiala.

Ni se spune: ,,Cel ciruia ii lipseste intelepciunea si il intrebe pe
Dumnezeu, care nu face decit si diruiasci si nu tine nimic pentru
El; si Dumnezeu ii va da ce i-a cerut. El nu trebuie si se indoiasci
insd de acest lucru, cici cel care se indoieste este ca un val spulberat
de vanturi. Atat timp cit cultivi incd indoieli, el nu va primi nimic
de la Dumnezeu.” Cred ci intelegi rostul acestei afirmatii, cici mani-
festarea nu poate fi creati decit pe fundamentul credintei. Daci nu
dispui de constiinta lucrului pe care ti-1 doresti, practic tu nu dispui
de fundamentul pe care ar putea fi creat acesta.

Cea mai buni dovadi a iniltirii in constiinta lucrului dorit consti
in a spune: ,,i';i multumesc, Tatd.” Atunci cind triiesti sincer bucuria
recunostintei pentru faptul ci ai primit ceea ce iti doresti, desi lucrul
respectiv nu este incd evident pentru simturile tale, inseamni ci ai
devenit intr-adevir una cu lucrul respectiv in planul constiintei tale.
Dumnezeu (constiinta ta) nu poate fi ingelat. Tu nu poti primi decat
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lucrurile cu care te identifici in mod constient si niciun om nu oferd
multumiri pentru ceva ce nu a primit. ,Iti mulfumesc, Tatd” nu este
un fel de formuld magici, asa cum o folosesc foarte multi oameni din
zilele noastre. In consecinti, nu este necesar si rostesti aceste cuvinte
cu voce tare. Dacd te inalti in planul constiintei, devenind sincer
recunoscitor si fericit pentru cd ai primit lucrul dorit, tu te bucuri
automat si iti exprimi recunostinta in sinea ta. Poti spune astfel ci ai
acceptat deja darul care a fost o simpli dorinti a ta pini cind te-ai
iniltat in planul constiintei, iar credinta ta reprezinti substanta care
va da viatd de acum Inainte dorintei tale.

Aceasti iniltare in planul constiintei reprezinti o cisnicie spiri-
tuali in care cele doud pirti implicate cad de acord si fie una singuri,
manifestindu-se in plan fizic pe Pimént.

,Cici tot ceea ce veti cere in numele meu vi se va da.” , Tot”
inseamnd destul de mult. De fapt, este o cantitate neconditionati.
Aceastd afirmatie nu spune nimic in legiturd cu ceea ce consideri
societatea ci este corect sau gresit in a-i cere lui Dumnezeu. Acest
lucru depinde numai de tine. Iti doresti cu adevirat lucrul respectiv?
Daci da, este suficient. Viata va avea griji si ti-1 ofere, daci il vei cere
,in numele lui”.

Numele ,lui” nu este un nume pe care si il poti pronunta cu
buzele. Tu poti cere ceva in numele lui Dumnezeu, al lui Iehova sau
al lui Tisus Christos, dar in zadar. In cazul de fati, ,numele” face refe-
rire la naturs. In consecintd, ori de cite ori vei cere insisi natura unui
lucru, tu vei obtine rezultate. A cere ceva ,in numele lui” inseamni a
te inilta in planul constiintei si a deveni una cu natura lucrului cerut,
adici a te inilta pand cind devii una cu constiinta naturii lucrului
respectiv, devenind astfel una cu el. In consecint, ,orice iti doresti,
atunci cind te rogi, crede ci vei primi lucrul respectiv, si il vei primi”.

A§a cum am mai spus, rugdciunea este inainte de toate o recu-
noastere, o convingere ci ai primit deja lucrul dorit, la persoana intii
si iIn momentul prezent. Cu alte cuvinte, tu trebuie si devii una cu
natura lucrului cerut inainte de a-1 putea primi.

Pentru a putea deveni cu usurint una cu natura unui lucru, este
foarte important si practici o amnistie generald. Ni se spune: ,lar
cand stati de vi rugati, iertati orice aveti impotriva cuiva, ca si Tatil
vostru din ceruri si vi ierte voud greselile voastre. Cici de nu veti
ierta, nici Tatil vostru din ceruri nu vi va ierta voui greselile voastre.”
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La primavedere;am putea erédé-ci avem de-a face cu un Dumnezeu
personal, care este mulfumit sau nemultumit de actiunile noastre —
dar nu este cazul.

Dumnezeu este congtiinta. Prin urmare, daci ai un resentiment
impotriva unui alt om, tu manifesti aceastd conditie in universul tiu
personal. Eliberarea altora de condamnarea ta este echivalenti cu
propria ta eliberare, astfel incat si te poti inilta pe nivele superioare.
In consecintd, niciun om care crede cu adevirat in Iisus Christos nu
poate condamna pe altcineva.

Asadar, o practici excelentd inainte de a intra in starea de medi-
tatie constd in a-i elibera pe toti oamenii din aceasti lume de vinovi-
tie. Cici LEGEA nu este niciodati incilcatd, si poti avea incredere
in faptul ci cea mai buni risplati a tuturor este propria lor conceptie
legati de sine. Prin urmare, nu are niciun sens si iti bati capul astep-
tand si vezi daci altcineva primeste ceea ce consideri tu ci meriti si
primeascd. Viata nu face niciodati greseli, oferindu-le intotdeauna
oamenilor exact ceea ce isi oferi ei insisi.

Ajungem astfel la faimoasa afirmatie din Biblie referitoare la
zeciuiald, atdt de gresit inteleasd de multi. Nenumirati maestri de
toate felurile i-au inlintuit in sclavie pe oameni pornind de la acest
concept. Fird sd inteleagi ei ingisi ce inseamni zeciuiala si fiind speri-
ati de lipsuri, ei si-au ficut discipolii s3 creadi ci trebuie si ii diruiasci
a zecea parte din agoniseala lor Domnului. De buni seam, prin acest
lucru ei inteleg ci oamenii trebuie si doneze o zecime din venitul
lor organizatiei conduse de ei. Iti reamintesc insi la fel de faimoasa
afirmatie biblici: ,EU SUNT Domnul.” Singurul Dumnezeu ciruia
trebuie s3 iti ddruiesti in acest fel este constiinta existentei pure.

Cu alte cuvinte, atunci cind sustii ci ai o anumiti calitate, tu
trebuie si i-o diruiesti lui Dumnezeu, iar constiinta fiintei tale, care
este impersonal, ti-o va oferi inapoi, purificati.

Constiinta existentei pure nu poate avea vreun nume. Atunci
cind il numesti pe Dumnezeu bogat, miret, iubire sau intelepciune,
tu incerci sd definesti ceva ce nu poate fi definit, cici Dumnezeu nu
poate fi numit in niciun fel.

Zeciuiala este intr-adevir necesard, dar nu trebuie si 1i diruiesti
decit lui Dumnezeu. Diruieste-i lui acele calititi pe care doresti si le
manifesti in calitate de om, numindu-te pe tine miret, bogat, plin de
iubire si de intelepciune.
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Nu specula in niciun fel cum vei obtine aceste calititi sau atri-
bute, cici viata are propriile sale cii ascunse, pe care mintea umani nu
le poate cuprinde sau descoperi. Te asigur insi cd in momentul in care
iti vei asuma cu toatd convingerea aceste calititi, cererea ta va fi ono-
ratd. Nu existd nimic ascuns care si nu fie revelat mai devreme sau mai
tarziu. Va veniun moment in care ceea ce este rostit in taini va fi strigat
de pe acoperisurile caselor. Cu alte cuvinte, va veni un moment in care
convingerile tale secrete legate de tine Insuti, pe care nu le cunoaste
nimeni altcineva, dar in care tu crezi cu toatd puterea, vor fi strigate de
pe acoperisurile caselor din universul tiu personal. Cici aceste con-
vingeri legate de sine sunt cuvintele Dumnezeului dinliuntrul tiu.
In consecintd, ele sunt spirit pur, iar spiritul dd intotdeauna formi
continutului siu.

Chiar in momentul de fatd, tu invoci din infinitatea tuturor
posibilitatilor atributele pe care esti constient ci le manifesti. Intr-o
manierd similard, orice cuvént in care crezi cu convingere te va gisi
mai devreme sau mai tarziu.

»EU SUNT vita de vie, si voi sunteti ramurile ei.” Constiinta
este ,vita de vie”, iar calititile pe care esti constient ci le manifesti
sunt ,ramurile” pe care le hrinesti si le mentii in viati. Asa cum o
ramuri nu poate avea viati decit dacd este conectatd cu ridicina
vitei e vie, la fel, un lucru, un atribut sau o calitate nu pot cipita
viatd decat daci esti congtient de ele. Agsa cum o ramuri se ofileste
si moare dacd seva plantei centrale nu mai curge prin ea, la fel, tot
ce existd in lumea ta personald dispare daci iti multi atentia de la
lucrurile respective, cici atentia ta este insisi seva care le mentine
in viatd, sustinindu-le.

Daci doresti si rezolvi o problemi care ti se pare extrem de reald
in momentul de fati, tot ce trebuie si faci este si nu te mai focali-
zezi asupra ei. Oricit de reald ti s-ar pirea, nu-ti mai focaliza consti-
inta asupra sa. Devino indiferent si incepe si te identifici cu solutia
problemei.

Spre exemplu, daci esti intemnitat intr-o inchisoare, nu mai tre-
buie si iti spuni altcineva si iti doresti libertatea, cici aceastd dorinti
apare automat. In acest caz, ce sens are si privesti lumea din inte-
riorul celulei tale, printre zabrele? Muti-ti atentia de la inchisoare
si incepe si te simti liber. SIMTE acest lucru péni cind ajunge si
devini natural pentru tine. In momentul in care acest lucru se va
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intdmpla, zibrelele inchisoriitale’se vor dizolva. Aplici acest princi-
piu tuturor problemelor cu care te confrunti.

Am cunoscut oameni ingropati in datorii care au aplicat acest
principiu si care au scipat de datorii peste noapte. Am cunoscut alti
oameni cdrora medicii le-au spus ci sufer de o boali incurabils; ei
si-au mutat atentia de la boala lor si au inceput si se identifice cu
starea de sinitate, in pofida dovezilor contrare furnizate de simturile
lor. In cel mai scurt timp, boala lor ,incurabild” a disparut firi urmi.

Expresia ta este determinati de rispunsul pe care il dai la intre-
barea: ,Cine crezi tu ci SUNT EU?” Atat timp cit esti constient de
faptul ci esti intemnitat, bolnav sau sirac, tu vei continua si manifesti
aceste conditii.

Atunci cind realizeazi ci este deja una cu lucrul (starea, condi-
tia) pe care il (o) cauti si incepe si afirme acest lucru, omul capitd
dovada ci exact asa stau lucrurile. Biblia ne di urmitorul indiciu:
»Pe cine ciutati voi?’ Iar ei i-au raspuns: ,Pe Tisus.’Iar el a spus: ,Eu
sunt el.” In cazul de fat3, ,lisus” este un simbol al mantuirii sau un
salvator. Ceea ce iti doresti tu este si fii salvat de o problems, care si
nu mai fie a ta.

Cel care te va salva este , EU SUNT”. Daci esti flimand, salva-
toarea ta este hrana. Daci esti sirac, salvatoarea ta este averea. Daci
te afli in inchisoare, salvatoarea ta este libertatea. Daci esti bolnay,
nu un om pe nume lisus te va salva, ci starea de sinitate. In conse-
cinti, pretinde ci ,eu sunt una cu el”, respectiv cu lucrul pe care i-1
doresti. Pretinde acest lucru la nivelul constiintei tale, nu in cuvinte,
iar congtiinfa te va risplati cu ceea ce iti doresti. Biblia spune: ,Ma
vei gisi cind mi vei SIMTL.” Aplici si tu acest principiu: SIMTE
calitatea pe care ti-o doresti la nivelul constiintei pana cind SIMTI
ci ai devenit una cu ea. In acel moment, ea se va intrupa (va deveni
manifestd) in lumea ta personali.

Tu nu te poti vindeca de problema pe care o ai decit atunci cind
devii una cu solutia ei. ,Cine m-a atins? Cici am simtit o putere
care a iesit din mine.” Intr-o manieri similari, in momentul in care
vei atinge constiinta din interiorul tiu, SIMTINDU-TE vindecat,
puterile vor incepe si emane din chiar sinele tiu, solidificindu-se in
lumea ta personali sub forma vindecirilor.

Biblia mai spune: , Tu crezi in Dumnezeu. Crezi si in mine, cici
eu sunt una cu EL” Ai credinta lui Dumnezeu. ,El a devenit una
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cu Dumnezeu si a putut face lucririle lui Dumnezeu.” Procedeazi
si tu la fel. Incepe si crezi in constiinta ta, in faptul ci aceasta este
una cu Dumnezeu. Pretinde pentru tine toate atributele pe care pini
acum i le-ai atribuit unui Dumnezeu exterior, si astfel vei incepe si
le manifesti.

,Cici eu nu sunt un Dumnezeu departe de tine, ci sunt mai
aproape de tine decét méinile si picioarele tale, chiar decat respiratia
ta”. Eu sunt constiinta fiintei tale. Eu sunt acel principiu in care toate
lucrurile cu care mi identific (de care sunt constient) isi gisesc ince-
putul si sfarsitul. ,Cici inainte si apari aceastd lume, EU SUNT; iar
atunci cdnd aceasti lume va inceta si mai existe, EU SUNT; inaintea
lui Avraam, EU SUNT.” Acest EU SUNT este constiinta ta.

,De n-ar zidi Domnul casa, in zadar s-ar osteni cei ce o zidesc.”
,2Domnul” este constiinta ta. in consecintd, dacd nu incepi prin a
ancora ceea ce cauti in constiinga ta, vei munci in zadar pentru a gisi
lucrul respectiv. Totul incepe si se termini la nivelul constiintei.

Binecuvéntat este cel care crede in el insusi, cici credinta sa in
Dumnezeu este misurati intotdeauna prin credinta sa in sine. Prin
urmare, daci crezi in Dumnezeu, crezi inclusiv in MINE.

Nu-ti plasa credinta in alti oameni, cici ei nu fac decit si reflecte
ceea ce existi in congtiinta ta, si nu iti pot face decit ceea ce iti faci
tu insuti.

,Nimeni nu imi poate lua viata, cici mi-o ofer eu insumi.” Eu am
puterea de a-mi da viata si de a o lua inapoi.

Nimic din ceea ce li se intimplid oamenilor in aceasti lume nu
este accidental. Toate lucrurile se petrec in acord cu o Lege imuabili.

,Niciun om (nicio manifestare) nu poate veni la mine daci Tatil
din interiorul meu nu il atrage”, cici ,eu si Tatil suntem una”. Crede in
acest adevir si vei deveni liber. Oamenii dau intotdeauna vina pe altii
pentru ceea ce sunt si vor continua si facd acest lucru pand cind vor
descoperi ci ei inisi sunt cauza tuturor lucrurilor care li se intimpla.
,EU SUNT” nu vine ca si distrugi, ci ca si implineasci. ,EU SUNT”
— constiinta din interiorul tiu — nu distruge nimic, ci implineste intot-
deauna matrita sau viziunea legati de sine a omului.

Este imposibil ca un om sirac sa giseascd bogitia in aceastd
lume, oricit de mare ar fi abundenta din jurul siu, atat timp cit nu
se identifici mai int4i in el insusi cu aceasta. Cici semnele vin intot-
deauna dupi, nu inainte. Lamentirile constante legate de propria



